Palliative Care bei Menschen mit Demenz - Inhouse-Fortbildung

als Prasenzfortbildung

»Sle sind wichtig, weil Sie eben Sie sind. Sie sind bis zum letzten Augenblick Thres Lebens wichtig, und
wir werden alles tun, damit Sie nicht nur in Frieden sterben, sondern auch bis zuletzt leben konnen.*
Cicely Saunders

_ (C) Monika Schulz-Fieguth
Uber 60 Prozent aller Menschen wiinschen sich nach Umfragen, zu Hause versterben zu konnen. Fiir viele
Menschen ist ein Senioren- oder Pflegewohnheim zum Zuhause geworden, in dem sie sterben und ihre

letzte Lebenszeit verbringen werden.

Abschied, Sterben, Tod und Trauer sind somit ein grofler und wichtiger Bereich in der Begleitung von
Bewohner*innen in Pflegeeinrichtungen.

Der Umgang mit Menschen in ihrer letzten Lebensphase kann ein Herausfordernder sein. Implizierte
palliative Werte, palliative Haltung und palliatives Fachwissen aller Mitarbeiter*innen tragen zu einer

guten und individuellen Begleitung kranker und sterbender Menschen und auch der Zugehorigen bei.

Palliative Care ist ein umfassendes und ganzheitliches Konzept, das sich auf korperliche, spirituelle,
psychosoziale und seelische Bediirfnisse des Menschen bezieht.

Schwerpunkte

¢ Bedeutung Palliative Care
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¢ Reden iiber Tod und Sterben

* Moglichkeiten der Vorsorge

¢ Symptomlinderung, Schmerzbehandlung

¢ Palliativversorgung bei Demenz

¢ Umgang mit Essen und Trinken am Lebensende
* Wie kann Sterben aussehen?

¢ Kommunikation mit Angehorigen

¢ Abschiedskultur

e Reflexion

Ziele

Ziel ist es, mit einer professionellen Begleitung Linderung belastender Symptome und ein individuelles
und wiirdevolles Leben bis zuletzt zu sichern.

Begleitung nach personlichen Wiinschen

¢ Gemeinsame Werte und Haltung und deren Bedeutung auf die Zusammenarbeit
Pflegerische Begleitung — in der Abwigung weniger ist mehr?

Sicherheit durch Wissen

Sicherheit im Umgang mit Angehorigen

Abschiedskultur

¢ Wissen um Netzwerkpartner

Methoden

Storyline, Rollenspiel, Kleingruppenarbeit, Flipchart, Kreatives Darstellen, Austausch im Plenum,
Fragebogen, Gruppeniibungen, Gemeinsames Erarbeiten von Themen

Dauer

Empfohlen 8 FE (1 FE 4 45 Min) z. B. 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr (inkl. Pausenzeiten 90 Min)

Hier als Inhouse-Fortbildung buchen

Buchungsformular

Referentin: Petra Obermiiller


https://lichtblicke-demenzstrategie.bayern/files/Downloads%20PDF/LICHTBLICKE-DEMENZSTRATEGIE_Buchungsformular_Trainervertrag.pdf

Zielgruppe

Pflegeexperte
erfasst Situationen intuitiv

Erfahrene Pflegende

begreift Situationen im Ganzen
Kompetent Pflegende
Handelt planvoll

Fortgeschrittener Anfanger

Wiederkehrende Situationen
werden erkannt und bewsltigt

Neuling

Richtet sein Handeln nach Regeln aus,
sofern sie ihm bekannt sind

_ (c) LICHTBLICKE-
DEMENZSTRATEGIE

Nach §§ 43b, 53b SGB XI Richtlinien zur Qualifikation von Betreuungskriften

Das Thema ,,Demenz® ist komplex. - Unser Qualititsanspruch fiir Schulungsmafinahmen nach den
Richtlinien §§ 43b, 53b SGB XI Threr Betreuungskrifte wie Betreuungsassistenten fiir Menschen mit
Demenz ist hoch.

Ubersicht Fortbildungen

Fortbildungskatalog als Download:

LICHTBLICKE-DEMENZSTRATEGIE-Fortbildungskatalog (4.6 MiB)
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